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W  holu naszej
zaprezentowana wystawa prac

glownym szkoly  zostala
“Ponad Nami”,

ktora bedzie mozna podziwia¢ do konca lutego.

Uczniowie klas 4 i 6 przygotowali prace plastyczno-
techniczne zwigzane z zagadnieniami atmosfery i
kosmosu. Prace klas 4 dotyczyly rodzajow chmur oraz
warstw atmosfery ziemskiej. Wszystkie prace byly
wykonane z dbatoScig o szczegély i detale. Uczniowie
staneli na wysokosci zadania.

Podobnie postarali si¢ uczniowie klas 6, ktorych prace
dotyczytly Uktadu Stonecznego i znajdujacych sie w
nim planet. Tréjwymiarowe modele planet oraz szereg
tylko
nauczycieli, ale przede wszystkim innych uczniow.

przydatnych informacji cieszyly oczy nie

Serdecznie dzigkuje wszystkim, ktérzy podjeli prébe
wykonania pracy, bo kazda z nich wymagala
cierpliwoSci, czasu i checi. Mam nadzieje, ze juz
niedlugo uczniowie beda mogli podja¢ kolejne

geograficzne wyzwanie plastyczno-techniczne.
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22 stycznia w naszej szkole zorganizowaliSmy wspdlne
rozwigzywanie zagadek matematycznych (dla klas 4-6) i
fizycznych (dla klas 7). Przedsi¢wzigcie cieszylo si¢
ogromnym zainteresowaniem.

Uczniowie dobierali si¢ w grupy, tak aby wspdlnymi sitami
jak najszybciej i jak najlepiej wykonaé zadania. Bardzo si¢
cieszymy, ze zagadki cieszyly si¢ tak ogromnym
zainteresowaniem. Mamy nadziej¢, ze w kolejnych naszych
inicjatywach réwniez z takim samym zapalem weZmiecie
udzial.

W styczniu w naszej placowce rozpoczal si¢ cykl zajeé
profilaktycznych ze Straza Miejska.

Spotkania maja na celu przekazanie uczniom informacji, ktére
zwigzane sa z poprawg bezpieczenstwa wsréd dzieci i mtodziezy.
Tematyka prezentowana klasom 1-3 dotyczyta glownie
bezpiecznej drogi do szkotly, itp. Z kolei uczniowie starszych
oddziatéw klasowych poruszali ze straznikami problematyke
odpowiedzialnoSci karnej nieletnich.

Spotkania okazaly si¢ bardzo ciekawe, a Straznicy Miejscy

odpowiadali na wiele pytan i niejasno$ci. Kontynuacja spotkari
dla kolejnych klas w lutym.

-4-
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Czy mysleliScie kiedyS o stworzeniu unikalnego
upominku / prezentu dla bliskiej osoby? Jedng z

najbardziej popularnych i ciekawych technik, ktéra
Wam to umozliwi jest metoda decoupage.

W ostatnich latach rekodzieto jest coraz bardziej popularne.
Mamy mozliwo$¢ zrobi¢ samodzielnie prezent albo
dekoracje, niz kupowac gotowy w sklepie. Pozwala takze
nada¢ starym przedmiotom zupelnie nowe zycie. Idealnie
nadaje si¢ do tego metoda decoupage, ktéra polega na
dekorowaniu okre$lonych przedmiotéw (np. drewnianych,
styropianowych) wzorami wycietymi z cienkiego papieru
lub zwyklej papierowej serwetki dostepnej w kazdym
sklepie. Do tworzenia uzywamy takze bialej lub kolorowej
farby (w zaleznosci od koncepcji) oraz lakieréw, ktére maja
zabezpieczy¢ naszg prace przed zniszczeniem.

Technika decoupage nie jest tez zbyt skomplikowana. Nie
wymaga od autora specjalnych sprawno$ci manualnych, ale
przede wszystkim precyzji i cierpliwoSci. Dzigki tym dwém
cechom mozemy stworzy¢ przedmioty, ktére wprawia
innych w zachwyt. Zainteresowany? Moze czas poszperaé
cos wiecej w tym temacie ;)

Autor: Katarzyna
Szczurek
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Zazdro$¢ to kolejna z podstawowych emocji,
ktorej doswiadczaja wszyscy ludzie, niezaleznie od
wieku i etapu swojego Zycia. Jest to uczucie trudne
do zrozumienia. Pojawia si¢, gdy widzimy, ze kto$
ma co$, czego my chcemy / pragniemy — moze to
byé¢ zaréwno przedmiot, cecha, umiej¢tnosé, a
nawet uwaga innych oséb.

O co mozemy by¢ zazdro$ni?

e 0 uwage rodzicOow - rodzice wiecej czasu
spedzaja z mtodszym rodzenstwem,

e 0 zabawki - kolezanka otrzymata nowa zabawke /
urzadzenie / przedmiot, ktéry Tobie takze sie¢
podoba i chciatbyS miec taka sama,

e 0 osiggniecia innych - kolega otrzymat nagrode
w konkursie w ktéorym Ty tez brale$ udziat, ale
pomimo starafi zajate$ gorsze miejsce,

e 0 przyjazn - Twoja przyjaciotka zaczeta spedzacd
czas z inng kolezanka i nie poSwieca Ci tyle
czasu co dawniej.

Jak radzi¢ sobie z tym nielatwym uczuciem? Przede
wszystkim starajmy si¢ z kimS na ten temat
porozmawiac. Rodzice, starsze rodzenstwo,
przyjaciel - pozwolag nam zobaczy¢ cala sytuacje z
innej strony.

Zrédio: https://psychologiadziecka.org/karty-pracy/rozmowy-o-zazdrosci/

Sposoby na zapanowanie nad zazdroscia:

1. Staraj sie nie porownywac z innymi.

2. Zyj swoim zyciem a nie zyciem innych
ludzi.

3. Uwierz w siebie!

4. Zacznij doceniac to, co masz.

5.Badz wdzieczny za to, co osiggnates
lub za to, czego sie nauczyles.

6. Wyciagnij lekcje z momentow, kiedy
czutes zazdrosc.

7. Postaraj sie panowac nad swoimi
emocjami! Wez kilka gtebokich
wdechow.

8. Jesli jestes zty! Pogadaj z zaufang
osobg o tym, co czujesz! Nie boj sie
mowic o swoich emocjach!
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CZY WARTO CZYTAC KSIAZKI?

Czy czytanie ksigzek to strata czasu? Jedni powiedza, ze tak inni, Ze nie. Wszystko zalezy moi drodzy od

“punktu siedzenia” - oczywisScie wygodnego, w trakcie procesu czytania. Im wygodniej siedzimy tym lepiej
nam si¢ czyta ;) Powiem Wam szczerze, ze dla mnie czytanie ksigzek to przede wszystkim cudowna
rozrywka i spedzenie czasu z wlasng wyobraznig. A dlaczego wlasnie z nig?

Gdy czytamy kolejne strony tekstu widzimy tylko kartke i wydrukowang na niej czcionke. Wiele ksigzek nie
posiada obrazkéw czy grafik, ktére pozwolityby nam naszymi oczami zobaczy¢ to o czym wilasnie czytamy.
Wedlug mnie ksiazki bezobrazkowe to najlepsza opcja, a to glownie dlatego, ze zmuszamy woOwczas naszg
wyobrazni¢ do stworzenia w naszej glowie obrazu. Czytajac jesteSmy sobie w stanie wyobrazi¢ sobie jak wyglada
postaé lub przestrzen, ktérej opis mamy przed oczami. Jest to niezwykta magia, ktéra dzieje si¢ tylko dla nas, tylko
w tej chwili.

Wielu z nas nie docenia czytania ksigzek, uwaza to za zto konieczne. Lektury szkolne? A kto to wymysdlit... Po co
ja mam czytac... Moi drodzy czytanie ma w sobie kilka zalet - oto kilka z nich:
e (zytanie uspokaja i spowalnia bicie naszego serca. Wystarczy juz 6 minut czytania, zeby zredukowac uczucie
stresu az 0 60%!
e Im wicgcej czytamy, tym zwigksza si¢ nasz zaséb

it

sfownictwa - mamy kontakt z rdéznorodnymi, a nawet
zupelnie nowymi dla nas stowami.

e Ksigzki to ogromna skarbnica wiedzy nie tylko o innych
krajach, czy kulturach, ale takze historii, przyrodzie oraz
wszystkim, tym co nas interesuje.

e (Czytanie pozwala nam postawi¢ si¢ w roznych sytuacjach,
w ktérych na co dzien do tej pory si¢ nie znaleZliSmy.

Otwiera nas na nowe doSwiadczenia i rozszerza horyzonty, ~CM0ze S
o 4 NI
SEER
A

ksztattujac nas samych.

e (Czytanie pozwala nam postawi¢ si¢ w roznych sytuacjach,
w ktérych na co dzien do tej pory si¢ nie znaleZliSmy.
Otwiera nas na nowe doSwiadczenia i rozszerza horyzonty,
ksztattujac nas samych.

e Warto czytaé ksiagzki, aby utrzyma¢ swdj mézg w dobrej B X 3 (
formie. Mole ksigzkowe majg 2,5 razy mniejszg szanse na BN B S

rozwdéj groznych choréb takich jak np. Alzheimer.

e Postaci fikcyjne, o ktorych czytamy moga stanowic¢ Zrodto - i m 0 AZ co

A . S
L
inspiracji. Inspirowa¢ moze nas wszystko — aktywnosSci, Ate

ktérym sie¢ oddaja, miejsca, ktére odwiedzaja, decyzje, ktdre _ SMk_ 45
podejmuja. "

Mogtabym wymieni¢ w tym miejscu jeszcze wiele wiecej
korzySci, ale mysle, ze kazdy z Was powinien znaleZé swoje

-7-
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Przeczytajcie i zaskoczcie innych swoja wiedza!

Kiedy powstat jezyk polski?

Nasz jezyk ojczysty nalezy do zachodniostowiariskiej grupy jezykéw indoeuropejskich. Jako odrebny
jezyk zaczat si¢ ksztaltowaé w X wieku. Jego powstanie zwigzane jest z tworzeniem i rozwojem panstwa
polskiego oraz przyjeciem chrztu przez Polske w 966 roku.

Pierwsze zdanie w jezyku polskim

Najstarsze zapisane zdanie w jezyku polskim brzmi ,,Daj, a¢ ja pobrusze, a ty poczywaj”, co oznacza
,PozwOl, niech ja pomiele, a Ty odpocznij”. Zdanie to zostalo zapisane w 1270 roku w Ksiedze
Henrykowskiej. Jego znaczenie odnosi si¢ do codziennego zycia matzenistwa z XIII wieku.

Polski alfabet
Polski alfabet wywodzi si¢ z alfabetu tacifiskiego i sktada si¢ z 32 liter. Samogloska, ktéra najczesciej
wystepuje w polskich tekstach, jest “a”, natomiast spotgtoskg — “z”.

Jezyk polski na Swiecie

Na calym Swiecie jezykiem polskim aktywnie postuguje si¢ ok. 45 milionéw ludzi. Zamieszkujg oni
gléwnie Polske, poniewaz jest to nasz jezyk urzedowy. Jednak Polacy mieszkajg na calym Swiecie, m.in. w
USA, Kanadzie, Niemczech, Wielkiej Brytanii, Australii, Francji czy Irlandii. Jezyk polski to drugi
najwickszy jezyk stowianski oraz 38. najwickszy pod wzgledem liczby uzytkownikoéw jezyk na Swiecie.

Czy jezyk polski jest trudny?

Jezyk polski jest uznawany za jeden z najtrudniejszych na Swiecie. Jednym z najwickszych wyzwan dla
obcokrajowcow jest wymowa. W jezyku polskim istnieje wiele szeleszczacych glosek, takich jak sz, cz,
dz, dz, z, §, 7, ¢, ktérych wymoOwienie jest doS¢ problematyczne. Klopoty moze sprawiaé tez ortografia i
odmiana wyrazow, poniewaz w jezyku polskim wystepuje wiele regut i wyjatkow.

Jezyki podobne do polskiego

Wsrod jezykow zachodniostowianskich, do ktérych nalezy polski, zalicza si¢ takze czeski oraz stowacki.
W zwigzku z tym ich brzmienie jest zblizone do naszego jezyka ojczystego, wiec mieszkaiicom tych
krajow fatwiej jest si¢ zrozumiec.

Dialekty w jezyku polskim

W Polsce wystepuje obecnie 5 dialektow, czyli odmian jezyka polskiego, ktore wystepuja na terenie
danego regionu. Sg to dialekty: wielkopolski, §laski, matopolski, mazowiecki i kaszubski.

Zrédto: https://polonijka.edu.pl/ciekawostki-o-jezyku-polskim-tego-mozesz-nie-wiedziec/

-8-
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RECENZJA KSIAZKI “KWARKI, FOTONY | JAJKO NA TWARDO
CZYLI FIZYKA KWANTOWA I JEJ TAJEMNICE”

Ksigzka pt. “Kwarki, fotony i jajko na twardo, czyli Fizyka kwantowa i jej tajemnice” to

jedna z tych mlodziezowych pozycji, ktéora wprowadzi czytelnika w niezwykle ciekawy, ale i
trudny temat jakim jest fizyka. Jest to tytul glownie dla dzieci lubigcych zaglebié si¢ w nauke
przedmiotéow Scistych. Dzieki prostemu jezykowi mlody odbiorca jest w stanie lepiej
zrozumiec o co chodzi z tym jakze nietatwym przedmiotem szkolnym.

Ksigzka rozpoczyna si¢ od zagadnien zwiazanych z Izaakiem Newtonem i jego prawami, a
nastepnie przedstawia czytelnikowi koncepcje kwantow Plancka, w tym odkrycia fotonu, czastek i
antyczastek, molekutl, czy zasad nieoznaczonosci. Dodatkowo znajdziemy tam réwniez odniesienia
do prac Marii Curie, efektu tunelowego, czy nawet Modelu Standardowego. Dzieki ogromnej iloSci
ilustracji i kolorowych diagraméw, mlodzi czytelnicy beda mogli Sledzi¢  przeglad historii i
najnowszych osiagnie¢ w rozwoju wiedzy o fizyce kwantowe;.

Ta przystepna i niezwykle edukacyjna lektura zawiera w swojej tresci kluczowe koncepcje oraz
idee, ktore z pewnoscig bedg zrozumiate dla dzieci w wieku podstawowym. Wszystkie informacje

zawarte w publikacji sg solidnie przedstawione. Na koncu ksigzki autor dodatkowo wymienit kilka
przysztoSciowych gadzetow technologicznych, ktére

. Sate Roio N e el byé moze wkrétce pojawig sie w otaczajagcym nas

F I ZYK A Swiecie. Czy nie ciekawie byloby podr6zowal z
T przewodnikiem w okularach z wbudowanym ekranem
czy tez elastycznym telefonem komoérkowym, ktéry
K w A N T 0 w A mozemy dowolnie uktadac?
i jej tajemnice
’ Jedli zatem chcecie poznaé¢ odpowiedzi na pytania:

Dlaczego metal Swieci, kiedy sie go podgrzeje? Ile
T, wazy foton? Czy kiedy$ bedziemy mogli przenikac
przez Sciany? Czego nie robi¢ w trakcie spotkania z
wlasnym  sobowtérem? Czy kot moze by¢

jednoczesnie zywy i martwy? Ta ksigzka jest dla Was!

-

https://www.empik.com/
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KALENDARIUM NA LUTY

Sg
;RT,S‘ 03-14.02.2025 - Ferie szkolne
oo 19/20.02.2025 - Zebrania z rodzicami
T 25.02.2025 - Zabawa karnawalowa

yUN
AONI

1 lutego - Dziert Gumy do Zucia
2 lutego - Dzien Pozytywnego Myslenia, Dzien Swistaka, Disien Nata$nika

3 lutego - Dzien Ciasta Marchewkowego

4 lutego - Miedzynarodowy Dziert Walki z Rakiem

5 lutego - Swiatowy Dzier Nutelli

7 lutego - Dzienn Gumy Balonowej

9 lutego - Miedzynarodowy Dzieh Pizzy

11 lutego - Swiatowy Dzierh Chorego, Europejski Dzierh Numeru Alarmowego 112
12 lutego - Swiatowy Dzier Darwina

13 lutego - Swiatowy Dzier Radia

14 lutego - Walentynki

15 lutego - Dzien Singla, Swiatowy Dzieh Hipopotama

17 lutego - Dzien Kota

18 lutego - Dzien Baterii, Dzieh Plutona

19 lutego - Dzien nauki Polskiej

20 lutego - Swiatowy Dzien Sprawiedliwosci Spotecznej

21 lutego - Miedzynarodowy dzienh Jezyka Ojczystego

23 lutego - Dzieh Walki z Depresjg

26 lutego - Dzien Dinozaura, Swiatowy Dzien Pistacji

27 lutego - Ttusty Czwartek, Miedzynarodowy Dzieh NiedZwiedzia Polarnego

™ February




