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Nowy rok szkolny dopiero si¢ rozpoczat, a wraz z nim powro6t do porannych
pobudek, dzwonkow i zeszytow. Wiemy, ze nie zawsze tatwo jest z powrotem
- wejs¢ w rytm nauki, dlatego w tym numerze przygotowaliSmy kilka
praktycznych wskazowek, jak dobrze rozpoczac rok szkolny i nie stracic¢

motywacji juz po pierwszym miesigcu. Mitej lektury!
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UROCZYSTE ROZPOCZECIE NOWEGO ROKU
SZKOLNEGO

1 wrzesnia na sali gimnastycznej odbylo si¢ uroczyste rozpoczecie
roku szkolnego 2025/2026. Wséréd uczni6w panowala mieszanka

emocji — troche stresu, ale tez duzo radoSci ze spotkania kolegéw
po wakacjach.

Uroczysto$¢ podzielona byla na 3 tury ze wzgledna na duza liczbe
uczniéw. Kazda akademia rozpoczela si¢ od od$piewania hymnu
paistwowego. Nastepnie uczniowie przygotowali, krétki program
artystyczny, po ktérym glos zabrata Pani Dyrektor, witajac wszystkich
po wakacyjnej przerwie.

Szczegblne stowa skierowata do pierwszoklasistow, dla ktérych to
dopiero poczatek szkolnej przygody. Nie =zabraklo tez zyczefi
sukcesow, wytrwatosci i pozytywnej energii na nowy rok.

Po czesci oficjalnej uczniowie udali si¢ do swoich klas na spotkania z
wychowawcami. Tam poznali plany na najblizsze miesiace i wymienili
si¢ wakacyjnymi wspomnieniami.

Nowy rok szkolny dopiero si¢ zaczyna, ale juz czué, ze czeka nas
wiele ciekawych wydarzefi i wspdlnych chwil!

25 wrzesnia w naszej szkole odbylo si¢ Narodowe Czytanie,
ktore w tym roku poswiecone bylo twoérczosci Jana
Kochanowskiego - jednego 2z najwybitniejszych poetéw
polskiego renesansu.

Podczas spotkania uczniowie i nauczyciele wspdlnie czytali
wybrane fraszki, piesni i treny autora. Na szkolnym korytarzu
rozbrzmiewaly madre, a zarazem poruszajace stowa poety, ktdre
mimo uptywu wiekéw wcigz zachwycaja picknem jezyka i glebig
refleksji. Wydarzenie stato si¢ okazja do przypomnienia, jak wazna
role w naszej kulturze odgrywa literatura oraz jak aktualne potrafig
by¢ dawne utwory.

Joanna Firszt

nauczycielka j. polskiego
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PROJEKT: (NIE)ZWYKEA MATEMATYKA

Jak zaplanowaé idealng wycieczke? To pytanie spedza sen z
powiek niejednemu uczniowi. Kazda dobra wycieczka zaczyna si¢
od... planu! Trzeba wybraé¢ cel podrézy, zaplanowaé trase i
pamietac o bezpieczenstwie.

Ostatnio klasy 5d i 5e na lekcji wecielity si¢ w organizatoréw i
wspélnie stworzyly wilasny plan wycieczki. Za pomoca szkolnych
laptopéw wyszukiwali ciekawych informacji o r6znych miejscach, a w
atlasach geograficznych szukali swojego wymarzonego celu podrézy.
Przy tym wszystkim bawili si¢ §wietnie!

Podczas planowania warto pamig¢ta¢ o kilku rzeczach: dobrze jest
wczedniej sprawdzié pogode, przygotowad liste potrzebnych rzeczy i
nie zapomnie¢ o dobrym humorze. Warto tez pomysle¢ o wymianie
pieniedzy, jeSli podrézujemy za granice, oraz o rezerwacji dobrego
hotelu lub pensjonatu. Nie mozna zapomnie¢ o ubezpieczeniu podrézy
i sprawdzeniu godzin odjazdéw, zeby niczego nie przegapi¢. A przede
wszystkim — nalezy zabra¢ ze sobg pozytywne nastawienie, bo to ono
gwarantuje najlepsze wspomnienia!

Emilia Lewandowska
nauczyciel matematyki
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JAK DOBRZE ROZPOCZAC ROK SZKOLNY?

Nowy rok szkolny to zawsze nowe wyzwania, nowe cele
i... niestety — budzik dzwonigcy o 6:30. Ale spokojnie!
Oto kilka sprawdzonych sposob6w, jak dobrze
wystartowac i nie da¢ si¢ szkolnemu chaosowi.

1. Zorganizuj si¢ od poczatku.

Nie czekaj, az zeszyty zamienig si¢ w stos papieréw. Zréb
porzadek na biurku, posegreguj notatki i zapisz wszystkie
wazne daty w kalendarzu. Dobra organizacja to potowa
sukcesu! |_|—

@/

Pomysl, co chcesz osiaggna¢ w tym roku — lepsze oceny,

2. Ustal swoje cele.

regularne odrabianie prac domowych, a moze udzial w
szkolnym konkursie? Mate kroki prowadza do duzych
osiggnied.

3. Nie zapominaj o odpoczynku.
Nauka jest wazna, ale relaks tez! Znajdz czas na spotkania
z przyjaciotmi, sport lub hobby. To pomaga zachowaé
rownowage i energi¢ do dziatania.

4. Pamigtaj, ze nie jestes sam.

Jesli co§ Cie przerasta — porozmawiaj z nauczycielem,
kolega lub rodzicem. Wspdlne rozwigzanie problemu

zawsze jest tatwiejsze.

Nowy rok szkolny to nie tylko obowiazki, ale tez szansa na

nowe doSwiadczenia i przyjaznie. Warto wiec wejs¢ w

E—
SCHOOL |

niego z uSmiechem i dobrym nastawieniem!

S~—
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Swiat Rekordéw Guinnessa to miejsce pelne zaskoczen! Nie chodzi tu tylko o sife czy szybkos$é, ale takie o
pomystowosé¢ i poczucie humoru. Oto kilka najdziwniejszych, najSmieszniejszych i najbardziej niesamowitych
rekordow, ktére udowadniaja, ze ludzie potrafig rywalizowa¢ dostownie... we wszystkim!

N
11 nietypowych rekordéw Guinnessa T~

1. Najwieksza pizza Swiata
W 2023 roku w USA przygotowano pizz¢ o powierzchni 1 296 m? — wazyla kilka ton i byla catkowicie wegariska. %

2. Najwiecej T-shirtéw na jednej osobie
Sanath Bandara ze Sri Lanki zatozyt na siebie 257 koszulek naraz — wygladat jak cztowiek cebula! W

3. Najszybsze zjedzenie cytryny
Andre Ortolf z Niemiec zjadt catg cytryne ze skérkg w 8,6 sekundy. Kwasny rekord!

4. Najwi¢ksza kolekcja gumek do Scierania
Grek Demetrios Kondylis zebrat ponad 8 tysiecy gumek o réznych ksztattach i kolorach.

5. Najwiecej ludzi przebranych za Smerfy
W Niemczech spotkalo si¢ ponad 2,7 tysigca os6b ubranych w niebieskie stroje Smerfow.

6. Najwiekszy balwan §wiata
W stanie Maine (USA) zbudowano balwana o wysokosci 37 metréw — byt wyzszy niz 10-pietrowy budynek! ‘%

7. Najdluzszy skok psa
Border collie o imieniu Feather przeskoczyt 1,9 metra — wiecej niz wzrost wiekszosci ludzi! %?

8. Najwiecej balonow zrobionych w minute

John Cassidy z USA w 60 sekund uformowat 13 balonowych zwierzakéw. ®

9. Najwieksza kolekcja pluszowych misiow
Amerykanka Jackie Miley zgromadzita ponad 8 000 pluszowych niedzwiadkéw z calego $wiata! &

10. Najdluzsze wlosy na $wiecie
Chinka Xie Qiuping przez ponad 40 lat zapuszczata wlosy, ktére osiagnely 5,6 metra dtugosci!

11. Najwiecej paczkow zjedzonych bez uzycia rak

Leah Shutkever z Wielkiej Brytanii zjadta 10 pagczkéw w 3 minuty, nie dotykajac ich dforimi. Stodki rekord! &

Skad si¢ wziela Ksiega Rekordéw Guinnessa?

Pomyst na stworzenie Ksiggi Rekordéw Guinnessa powstal w... pubie! W 1954 roku dyrektor browaru Guinness, sir Hugh
Beaver, posprzeczal si¢ ze znajomymi o to, ktéry ptak w Europie jest najszybszy. Nikt nie znat odpowiedzi, wigc postanowit
stworzy¢ ksiazke, w ktérej mozna by sprawdzi¢ takie fakty. Rok pdZniej ukazalo si¢ pierwsze wydanie, a dzi§ rekordy
Guinnessa zna caly §wiat — i wcigz pojawiajg sie nowe, coraz bardziej zaskakujace! &

-6-
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JESIENNE SMAKI W SZKOLNEJ KUCHNI

Gdy za oknem spadajg liScie, a w szkole zaczyna pachnie¢ jesienia, nic nie poprawia humoru tak, jak cos
stlodkiego i domowego. Nasza redakcja poleca proste przepisy, ktéry uczniowie moga przygotowaé
samodzielnie — pachnace muffinki z jabtkami i cynamonem oraz goraca czekolada z przyprawami. Muffinki
s3 mi¢kkie, aromatyczne i idealne do kubka cieplej czekolady po lekcjach! ()

Skladniki (na ok. 10-12 muffinek):  Sposo6b przygotowania:

e 2 jabtka 1.Rozgrzej piekarnik do 180°C.

e 2 szklanki maki 2.W jednej misce wymieszaj make, cukier, proszek do pieczenia,

e Y2 szklanki cukru cynamon i s6l.

e 2 tyzeczki proszku do pieczenia 3.W drugiej potacz jajka, mleko i olej.

e 1 tyzeczka cynamonu 4.0Obierz i zetrzyj jabtka, a nastepnie dodaj je do mokrych skfadnikow.
e 2 jajka 5. Wymieszaj wszystko razem — ciasto moze by¢ lekko grudkowate.

o % szklanki mleka 6. Napetnij foremki do 34 wysokoSci i piecz przez 20-25 minut, az beda
e !5 szklanki oleju zlociste.

szczypta soli

h

Skiladniki (na 2 porcje):
e 2 szklanki mleka
e 4 kostki gorzkiej lub mlecznej czekolady (ok. 50 g)
e 1 lyzeczka kakao
e 1 tyzeczka cukru (lub miodu)
e Szczypta cynamonu

e szczypta gatki muszkatotowej (opcjonalnie)

e bita Smietana lub pianki marshmallow do ozdoby /

Sposob przygotowania:
1.W malym garnku podgrzej mleko (nie doprowadzaj do wrzenia).
2.Dodaj czekolade, kakao i cukier, mieszaj az wszystko si¢ rozpusci.
3.Dopraw cynamonem i gatka muszkatotowa — to one nadajg napojowi
jesienny aromat.
4.Przelej czekolade do kubkow i udekoruj bita Smietang lub piankami.
5.UsiadZ z kocem, ksigzka i ciesz si¢ smakiem jesieni!
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ODKRYJ W SOBIE ARTYSTE! - DLACZEGO WARTO TWORZYC
REKODZIELQ?

W dobie komputeréw, smartfonéw i mediéw spotecznosciowych coraz rzadziej znajdujemy czas na cos$, co
mozna zrobi¢ wlasnymi rekami. A przeciez tworzenie r¢kodziela to nie tylko Swietna zabawa, ale tez sposob

na relaks, rozwijanie wyobrazni i pokazanie swojej kreatywnosci!

Co to wlasciwie jest rekodzieto? To wszystkie rzeczy wykonane samodzielnie — bez maszyn i
fabryk. Rekodzieto to np.:
¢ robienie na drutach lub szydetku,

¢ haftowanie i szycie, "‘/‘ 00

K &
e tworzenie Swiec i mydelek, < A
¢ robienie bizuterii z koralikéw, ’

e prace z drewna lub gliny, ‘
™9

¢ ozdabianie stoikow, ramek i kartek technika decoupage.

Kazdy moze znaleZ¢ coS dla siebie — niezaleznie od wieku i zdolnoSci. Nie potrzebujesz drogich
materialéw; czesto wystarczy to, co masz w domu: papier, sznurek, farby i troche checi.

Dlaczego warto sprébowac? Tworzac co§ samodzielnie, uczysz si¢ cierpliwosci, precyzji i
pomystowosci. Mozesz tez zrobi¢ wlasnoreczny prezent dla kogos$ bliskiego — taki, ktérego nie
kupi si¢ w zadnym sklepie! Dodatkowo rekodzieto pomaga si¢ wyciszy¢ po lekcjach i odpoczaé od

ekranéw.
Nie boj sie
Co dalej? To dopiero poczatek! W kolejnych numerach naszej gazetki znajdziecie pomysty na sprobowac —
ektv DIY bt ). takie jak: moze witasnie

proste projekty (zréb to sam), takie jak: odkryjesz w

¢ jesienne ozdoby z lisci i szyszek sobie

¢ bransoletki z muliny, prawdziwego

° artyste!

kartki Swiateczne handmade,

a nawet mini prezenty dla przyjaciét!

_8-
D
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Lubisz podrézowaé? A moze marzysz o odkrywaniu ciekawych zakatkéw Polski i Swiata? W tym dziale naszej gazetki
szkolnej uczniowie bedg dzieli¢ si¢ swoimi ulubionymi miejscami — tymi, ktére zachwycily ich widokami, historig lub po
prostu wyjatkowa atmosfera.

W kazdym numerze poznacie nowe propozycje — od gdérskich szlakéw, po urokliwe miasteczka. By¢é moze znajdziesz tu
inspiracje na swoja kolejng wycieczke! Zajrzyj do dzialu ,,Miejsca, ktére warto zobaczy¢” i zobacz, co polecajg Twoi koledzy i
kolezanki! Dzi§ odwiedzamy Swinoujscie i Ogréd Japoriski we Wroctawiu.

A A E A EEISE

Swinoujscie jest pieknym miastem, idealnym miejscem do spedzenia
wakacji. Swinoujicie lezy nad polskim morzem przy granicy z
Niemcami, jest potozone na 44 wyspach. Trzy gtéwne to Wolin, Uznam
i Karsibor.

Miasto dzieli na pot rzeka Swina, by dosta¢ si¢ na drugg strong miasta
trzeba przeptynag¢ promem lub przejecha¢ tunelem wykopanym pod
rzeka.

W Swinoujsciu jest duzo ciekawych miejsc do zwiedzenia: najwyzsza
latarnia w Polsce, Fort Aniofa, Stawa Mtyny, najszersze i najczystsze w
Polsce plaze z bigkitng flagg. Jest takze Park Zdrojowy, aqua park, park
linowy oraz teznie, ktére pomagaja w walce z alergia, astma oraz

" Q Antosia, kl. Se

innymi chorobami.

We Wroctawiu przy Hali Stulecia w parku Szczytnickim
znajduje sie Ogrod Japoniski. Powstat ponad sto lat temu w
1913 roku, aby mieszkaicy Wroctawia mogli poznad
kulture japoriska.

Obecny ogrdod wyglada inaczej ale, jest tadny i interesujacy.
Jest tez zaskakujacy. Waskie, kamienne S$ciezki najpierw
prowadza do glosnej kaskady, a potem nad staw, gdzie po
kamieniach przeskoczymy na drugi brzeg. Trzeba uwazac,
zeby nie wpas¢ do wody! Na koniec mozna wdrapac si¢ na
stromy most, gdzie widoki sa urzekajace.

Olaf, kl. 5e
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05 3 SPRAWDZ SWOJA WIEDZE GEOGRAFICZNA!

@
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W tym numerze przygotowaliSmy dla Was zadania geograficzno-turystyczne. Znajdzcie i podpiszcie wszystkie parnstwa

Europy oraz ich stolice. Znajdzcie takze nazwy zabytkéw umieszczonych obok mapy. Powodzenia!

www.graphicmaps.com|
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I%IAEKAWOSTEK TURYSTYCZNYCH

Il
\\“'“l

Z CALEGO SWIATA

Podroéze ksztalcg — i to nie tylko wtedy, gdy naprawde wyruszamy w droge! Czasem wystarczy poznaé
kilka fascynujacych faktéw o miejscach, ktore czekaja, by je odkryé. Oto 10 ciekawostek, ktére na pewno
Cie zaskocza:

7
/ //////

e Wieza Fiffla w Paryzu miata sta¢ tylko przez... 20
lat! Zbudowano ja z okazji Wystawy Swiatowej w
1889 roku, a po jej zakoriczeniu planowano ja
rozebrad.

e Islandia nie ma ani jednego lasu naturalnego w
stylu europejskim — wickszo$¢ drzew zostata
zasadzona przez czlowieka, poniewaz pierwotne
wycieto w czasach wikingéw.

e Tajlandia to jedyny kraj w Azji Potudniowo-
Wschodniej, ktéry nigdy nie zostal skolonizowany
przez Europejczykow.

e Sahara nie zawsze byla pustynig — tysigce lat temu
rosly tam lasy i ptynety rzeki!

e W Polsce znajduje si¢ ponad 500 zamkoéw i ruin
zamkowych — to jedno z najwigkszych zageszczen
takich budowli w Europie.

e Morze Martwe jest tak stone, Ze czlowiek nie moze
w nim utona¢ — po prostu unosi si¢ na powierzchni
jak korek.

e Praga ma wigcej mostow nad Weltawa, niz Rzym
ma nad Tybrem — az 18!

e W Japonii kwitnienie wisni (sakura) to wielkie
narodowe $wicto, podczas ktérego cate rodziny
piknikuja pod r6zowymi drzewami.

¢ Antarktyda to jedyne miejsce na Ziemi bez stalych
mieszkanicOw — nie ma tu ani miast, ani wiosek,
tylko stacje badawcze.

e W Nowej Zelandii znajduje si¢ ,,Glowworm Cave”
— jaskinia, w ktérej Swiecace larwy tworzg
naturalny, bajkowy ,.,gwiaZzdzisty sufit”.

Podréze to nie tylko pigkne widoki, ale tez historie,
ktére kryjg sie za miejscami. Kto wie — moze jedno z
nich odwiedzisz w przysztosci?
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KULTURKA - REGENZJE

KSIAZKA: ODKRYWAMY WULKANY

Ksigzka pt. “Odkrywamy wulkany” autorstwa Sandry Noa zacheci

' ek
wulkany

Was do odkrywania wnetrza naszej planety, pokazujac, ze nauka
moze by¢ fascynujaca przygoda.

Czym tak naprawde jest wulkan? Czy lawa naprawde¢ ptynie jak rzeka?
Dlaczego jedne erupcje sg niszczycielskie, a inne niemal niezauwazalne?
Ksigzka ,,Odkrywamy wulkany” to fascynujace Swiat geologii dla
najmtodszych. Z pewnoscig odpowie na wiele nurtujagcych Was pytan.

Dowiedzcie si¢, czy wszystkie gory zieja ogniem, co naprawde kryje si¢ w
Srodku Ziemi, dlaczego niektdre erupcje sa potezne 1i... czy wulkany sa
tez w kosmosie?

Dzigki ksigzce zrozumiecie, co dzieje si¢ pod ziemig oraz odpowiecie sobie na pytanie, czy zycie u podndza
wulkanu to dobry pomyst. Na jednej z kart znajdziecie tez szczegétowa mape wystepowania wulkanéw — idealng do
zaplanowania podrézy palcem po globusie albo na serio. Zainteresowani? Przeczytajcie, a na pewno nie

pozatujecie!

Ksigzka pt. ‘“Tyranozaur. Przewodnik pop-up po anatomii”

TYRANOZAUR autorstwa Dougala Dixona pokaze Wam anatomi¢ tyranozaura. W
_ ' i Srodku znajdziecie duzo wartosciowej wiedzy, przepi¢kne ilustracje,

=

a takze duzo klapek, a nawet modele 3D!

Caly zamyst ksiazki jest doS¢ prosty: odkryto Swietnie zachowane
szczatki tyranozaura. Czytelnik moze towarzyszy¢ paleontologom w
badaniach glowy, tap, ogona oraz jamy brzusznej. Z pewnoscig te
ciekawostki zrobig na Was wrazenie.

Na pozostatych stronach znajdziecie bardzo duzo informacji o
tyranozaurach, o ich zebach, mézgu, zmystach, etapach rozwoju czy

Srodowisku zycia. Lapcie w dlonie - ta ksigzka Was zachwyci!

-12-
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.54+ o4 JESIENNE ZAGADKI

Chwile relaksu po szkole zapewnia Wam nasze tamigléwki. Zrédto wszystkich zagadek:
pinterest.com
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GRY NA KARTCE PAPIERU

Czasem nie trzeba wielkich plansz, drogich gier, czy dost¢gpu do komputera. Wystarczy zwykla kartka
papieru i osoba towarzyszaca. W tym dziale poznacie ciekawe gry z uzyciem zwyklej kartki papieru.

I. karike w kratkp

2. dwa dtugopiay, dla kazdego z dwoch graczy inny kolor.

0_/

- - - -
- . - -
- - * -
. 5 & a

e —
Praygotu] planezg do gry

W tym eelu zaznace krapkami
ohgzar o keztattie kwadriy,

tak jak na ryeunky. Wigkezy

obezar, dhuteza gra

0——
HERE

—_—

. = =

Plansza qotows, zaozynamy
are. Kazdy z gracay ewoim
kolorom digopi tgezy
duwie krapki aby powstata
linia. Gracze wykonujg rychy

& ZMiang.
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Celem gry jest zdabysie jak
najwigksze] logel kuadratiu.
Nie ma enaczenia czy zamikamy
whagny kwadrat 2y kwadrat,
ktory przygotowat przesiwnik.
Liczy sig kio postawit ostatnia
lirie, kttra zamknata pole.
Zdobuty kwatrat zakreflas

augim kolorem,
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@racz, kttry postaus finig
zamukajaes kwadrat,

ma po o] caynnoéei dodatkouy
ruch. Gay dodatkouy ruch
zamyka kolejry kwadrat - grane
tor ma kolajny dodatkowy ruch

WYGRANA:
Wygrywa graez, kiory zakredli
wigea] kuwadratow.
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